Klasy pierwsze po podstawodwce.

Temat: Zasada zachowania energii mechanicznej.

Cele lekcji:

1. Poznanie zasady zachowania energii mechanicznej

2. Umiejetnos¢ ttumaczenia przemiany energii potencjalnej w kinetycznag i
odwrotnie w zjawiskach fizycznych

Na lekcjach w-fu czesto obserwujecie sytuacje, w ktérej pitka spadajac z pewnej wysokosci
uderza w parkiet, odbija si¢ od niego i zaczyna poruszac si¢ w gore. Jak podczas tego zjawiska
zmieniajg si¢ energia potencjalna 1 kinetyczna?

Podczas spadania pilki maleje jej wysokos¢ nad ziemia, zatem maleje energia potencjalna.
Pitka porusza si¢ coraz szybciej, poniewaz dziala na nig sila grawitacji — rosnie zatem
energia kinetyczna.

W chwili uderzenia w parkiet energia potencjalna jest rowna zero, a kinetyczna osiaga
maksymalna warto$c.

Po odbiciu si¢ pitki rosnie jej wysoko$¢ nad powierzchnia ziemi, a zatem energia
potencjalna. Wiesz juz, ze dzieje si¢ tak, gdy wykonujesz prace podczas podnoszenia. Ale
na pitke dziala sita zwrécona w doél, a nie w gore. Pitka porusza sie w gore, poniewaz ma
ona energie kinetyczna 1 to jej kosztem nastepuje wzrost energii potencjalnej. Sama
energia kinetyczna maleje i w punkcie osiggni¢cia maksymalnej wysokosci jest réwna zero
(pitka dalej si¢ nie wznosi).

Podczas ruchu w dol i w gore nastepuja przemiany energii: potencjalna zamienia si¢

w kinetyczna, a kinetyczna w potencjalna.

Wysokos¢ osiggnicta po odbiciu jest mniejsza niz wysokos§é poczatkowa. Pitka przy
kazdym kolejnym odbiciu osiaga coraz mniejsze wysokosci.

Oznacza to, ze stopniowo energia mechaniczna maleje. Podczas ruchu pitka napotyka na
opor powietrza, zaréwno podczas ruchu w dol, jak 1 w gore. Sity oporu wykonujq prace.
Cze$¢ energii tracona jest takze w momencie odbicia, zamienia si¢ w energi¢ wewnetrzng.
Doskonale to wida¢ podczas jazdy samochodem, gdy jest zbyt male cisnienie powietrza w
kotach, temperatura opon wzrasta do duzych wartosci.

Przeanalizujmy dokladniej zmiany energii pomigdzy dwoma wybranymi fazami ruchu. Dla
uproszczenia rozwazan pominiemy opory ruchu i zmiany energii wewnetrznej pitki podczas
uderzenia o parkiet.

W poczatkowej fazie ruchu, na wysokosci N1 energia potencjalna wynosi Ept=m-g-h1.
Energia kinetyczna wynosi zero (pitka si¢ jeszcze nie porusza), a zatem energia
mechaniczna jest réwna potencjalne;j Ep1.

Podczas spadania na wysokosci np. h2 energia potencjalna jest rowna Ep2= m-g -ha.
Nastapila zmiana energii potencjalnej o AE= m-g '(hl— h2) =m-g ‘Ah, gdzie Ah jest
odlegloscia przebytg przez spadajaca pitke.

Wykonujac odpowiednie obliczenia (dla ch¢tnych) mozemy udowodnié, ze zmiana energii
kinetycznej jest rowna zmianie energii potencjalnej. Widzimy zatem, ze gdy jedyna silg



jest sila grawitacji, to wzrost energii kinetycznej jest rOwny zmniejszeniu si¢ energii
potencjalnej. A to oznacza, ze energia mechaniczna pozostaje stala.

Zasada zachowania energii mechanicznej jest jedng z fundamentalnych zasad przyrody.
Zostala sformulowana na podstawie bardzo wielu eksperymentéw. Jej tre$¢ mozna przedstawié

nastepujaco:

Jesli sity zewnetrzne nie wykonuja pracy nad uktadem ciat i na sktadniki uktadu
nie dziataja sily tarcia lub oporu osrodka, to energia mechaniczna uktadu
pozostaje stata, co oznacza, zZe energia kinetyczna i potencjalna skfadnikow
ukfadu mog3g si¢ zmieniac, ale ich suma pozostaje niezmieniona. Mozna to

zapisa¢ rownaniem: ( Epot+ Ekin) poczatkowa = ( Epot+ Ekin)kohcowa
Wnioski wynikajace z zasady zachowania energii:

1. Tylko dziatanie sit zewnetrznych moze zmieni¢ energi¢ catkowitg ciata lub
uktadu ciat, a zmiana tej energii jest r6wna pracy wykonanej przez te sily.

2. Energia nie powstaje z ,,niczego” i nie ,,znika”, moze przeksztalcac si¢ z jednej
formy w druga.

3. Jesli ciato lub uktad cial nie wymieniaja energii z otoczeniem, to suma energii
kinetycznej i potencjalnej jest taka sama w kazdej chwili.

Sita grawitacji, jaka dziataja na siebie sktadniki uktadu (na przyktad Ziemia na pitke),
jest sita wewnetrzng. Energia potencjalna wynika z istnienia sily grawitacji.

Znajomos¢ tego prawa jest bardzo przydatna w rozwiazywaniu réznych probleméw. Jesli znasz
jeden ze standw jakiego$ ukladu (np. stan poczatkowy) i wiesz, ze spelniona jest w nim zasada
zachowania energii, mozesz obliczy¢ stan tego ukladu w dowolnej chwili przemian, ktérym on

podlega.
Przyktad - skok o tyczce

Ile energii potencjalnej sprezystosci musi zmagazynowac w tyczce skoczek o masie 80 kg, aby
pokonaé wysokos¢ 5,8 m? Oblicz warto$¢ predkosci skoczka w momencie, gdy jego stopy

odrywaja si¢ od podlioza.
Analiza zadania i rozwigzanie:
m=80 kg
h=5,8 m
W najwyzszym punkcie toru lotu, czyli na wysokosci 5,8M, cala energia mechaniczna skoczka
»zmagazynowana” byla w postaci energii grawitacyjnej i miata warto$¢:
Epot=m-g-h=80 kg-10N-kg-5,8 m=4640)=4,64kJ
Tyle samo wynosila wartos¢ catkowitej energii mechanicznej w czasie calego skoku. Oznacza to,
ze w chwili maksymalnego odksztalcenia tyczki, gdy cala energia byla zgromadzona w postaci
energii sprezystosci, jej wartos¢ tez wynosita 4640 dzuli.
Prosze dokonczy¢ rozwigzanie tego zadania.
Pozdrawiam 1 zycz¢ duzo zdrowia
Jarostaw Parys
W razie pytan prosze pisac na adres: jarekparys36@o2.pl



